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PROVA N.   1 
 

1. Nel pensiero di Howard Gardner, quale affermazione è corretta? 
A. esiste una sola intelligenza generale 
B. l’intelligenza è esclusivamente logico-matematica 
C. esistono intelligenze multiple 
 
2. La relazione educativa secondo il codice deontologico si basa su:  
A. una posizione di potere dell’educatore 
B. reciprocità, rispetto e promozione dell’autonomia della persona 
C. distanza emotiva per garantire professionalità 
 
3. Con la sigla ICF si intende: 
A. Classificazione Internazionale del Funzionamento Disabilità e della Salute 
B. Classificazione delle Funzioni e dell’Istruzione 
C. Classificazione Internazionale del Funzionamento cognitivo  
 
4. Ai sensi dell'art. 1 della Legge 104/1992, la Repubblica garantisce il rispetto della dignità umana 

e i diritti di libertà e di autonomia della persona con disabilità e ne promuove: 
A. l'assistenza economica continuativa come strumento di contrasto all'emarginazione 
B. la piena integrazione nella famiglia, nella scuola, nel lavoro e nella società 
C. favorire contesti separati  da quelli ordinari per promuovere percorsi di riabilitazione  
 
5. Di fronte a un paziente in stato di agitazione psicomotoria, l'intervento educativo di "de-

escalation" prevede prioritariamente: 
A. l'uso della contenzione fisica per garantire la sicurezza 
B. l'allontanamento di tutto il personale dalla stanza al fine di ridurre la tensione emotiva 
C. un approccio comunicativo calmo, non giudicante, volto a ridurre la tensione emotiva 
 
6. Nel ciclo di Deming (PDCA), la fase “Check” corrisponde a: 
A. valutazione dei risultati rispetto agli obiettivi 
B. pianificazione degli obiettivi 
C. implementazione degli interventi 
 
7. Nel colloquio educativo, la tecnica della "riformulazione" consiste nel: 
A. cambiare argomento quando l'utente diventa troppo emotivo. 
B. riproporre con altre parole quanto espresso dall'utente per verificarne la comprensione  
C. tradurre il linguaggio dell'utente in termini formalmente adeguati 
 
8. Come si caratterizza l’esperienza del tempo nel paziente con schizofrenia? 
A. per la perdita di sincronismo tra il tempo oggettivo e il tempo vissuto  
B. non presenta alterazioni significative rispetto alla norma 
C. per una fluttuazione temporale continua ed anomala 
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9. Nella teoria dell'attaccamento, quale fase è fondamentale per lo sviluppo delle relazioni umane 
secondo Bowlby? 

A. attaccamento non focalizzato 
B. formazione dell’attaccamento specifico 
C. attaccamento diretto e attivo (base sicura) 
 
10. Che cosa si intende per progettualità in ambito educativo?  
A. è sinonimo di progetto e di progettazione  
B. è una caratteristica dell’essere umano che si sviluppa nel dare senso alla realtà  
C. è sinonimo di riabilitazione 
 
11. Quale è stato il principale esponente dell’antipsichiatria che sosteneva che la psichiatria fosse 

uno strumento di controllo sociale? 
A. Thomas Stephen Szasz 
B. Michel Foucault 
C. Massimo Fagioli 
 
12. Cosa sono le allucinazioni? 
A. convinzioni errate e incrollabili non corrispondenti alla realtà 
B. percezioni sensoriali in assenza di uno stimolo esterno reale 
C. interpretazioni errate di stimoli sensoriali reali 
 
13. Cos’è il T.I.S.? 
A. Trattamento di Inserimento in Struttura riabilitativa  
B. Trattamento Integrativo Sanitario  
C. Tirocinio di Inclusione Sociale  
 
14. Quando una persona può essere definita “socialmente pericolosa” in ambito psichiatrico – 

forense? 
A. quando ha commesso un reato grave indipendentemente dal suo stato mentale 
B. quando si ritiene sussista la probabilità che commetta nuovi reati configurandosi una minaccia per la società 
C. quando ha commesso un reato ed è capace di intendere e volere 
 
15. Cosa definisce il concetto di “istituzione sociale” di Erving Goffman? 
A. un luogo di residenza e lavoro separato dalla società 
B. un’organizzazione democratica dove tutti prendono parte alle decisioni 
C. l’apparato burocratico nel suo complesso 
 
16. Gli interventi psicoeducativi:  
A. traggono origine dal modello della Gestalt  
B. si sono sviluppati in Italia 
C. traggono origine da modelli cognitivo-comportamentali  
 
17. Qual è la definizione di mindfulness? 
A. una variazione della bioenergetica 
B. la pratica di portare l'attenzione sul momento presente, con un atteggiamento non giudicante 
C. tecnica di rilassamento 
 
18. Cosa si intende con il concetto di burden? 
A. il carico/stress percepito da chi assiste 
B. il confine che l’operatore non deve oltrepassare per evitare una condizione di burnout 
C. la prima fase del burnout 
 
19. Qual è la finalità principale della misura di sicurezza detentiva nella REMS? 
A. esecuzione della pena 
B. rieducativa e riabilitativa 
C. limitazione della libertà a tempo indeterminato 
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20. Qual è la figura chiave istituita dalla Legge 190/2012 per gestire i rischi di corruzione e garantire 
la trasparenza nelle pubbliche amministrazioni italiane? 

A. Il Responsabile della Prevenzione della Corruzione e della Trasparenza (RPCT) 
B. L’Organismo Indipendente di Valutazione (OIV) 
C. Il Responsabile del Servizio Prevenzione e Protezione (RSPP) 
 


